
POSTUPY
OŠETRENÍ



KOLAGÉNOVÉ HYDRATAČNÉ
OŠETRENIE

1. Odlíčiť očné okolie a pery Micellar Lotion 200ml
2. Pokračovať v čistení Repair+ Milk a zmyť vodou
3. AHA Face Peeling 7% kyseliny necháme min.5 a max.10min.a 
potom zmyjeme vodou
4. Mechanické čistenie/možná ultrazvuková špachtľa/potom 
tonizácia Repair+ Toner PRO
5. Biopeptide serum spray
6. Masírujeme olejom Massage Oil, potom očistíme Repair+ Milk 
a dotonizujeme Repair+ Toner PRO a pouřijeme Biopeptide Spray
7. Biopeptide Active Cocktail nanášame štetcom a zapracujeme 
do vstrebania
8. Nanesieme Collagen Gel Mask, necháme 15-20 min., je možné 
použiť prístroje, ktoré slúžia na zapracovanie aktívnych látok
9. Stiahneme zvyšky, striekame Biopeptide Serum Spray
10. Nanesieme Syn Ake Eye & More PRO 50 ml a zľahka vklepeme 
11. Konečný krém Biopeptide Face Cream

Základná
• Repair+ Milk,
• Repair+ Toner,
• Hydro Balance face 
cream

Pre náročných
• Repair+ Milk,
• Repair+ Toner,
• Biopeptide serum spray
• Lipocoll Ha Hydro Sérum 
• Hydrobalancia face 
cream

ODPORÚČANÁ DOMÁCA 
STAROSTLIVOSŤ

KOLAGÉNOVÉ LIFTINGOVÉ 
OŠETRENIE

1. Odlíčiť očné okolie a pery Micellar Lotion 200ml
2. Pokračovať v čistení Repair+ Milk a zmyť vodou
3. AHA Face Peeling 7% kyseliny necháme min.5 a max.10min.a 
potom zmyjeme vodou
4. Mechanické čistenie/možná ultrazvuková špachtľa/potom 
tonizácia Repair+ Toner PRO
5. Biopeptide serum spray
6. Ampulka Anti Aging Vials nanášame štetcom a 
zapracovávame poklepy až do vstrebania
7. Masáž Massage Face Cream
8. Očný Syn Ake Eye & More PRO 50 ml vklepeme
9. Lifting Cream Mask, 10 min necháme pôsobiť a ďalej potom 
vmasírujeme do pleti a klientka odchádza, teda nezmývame

• Repair+ Milk
• Repair+ Toner
• Collagen Peptide Face & 
Body Wash
• Micellar Lotion 200ml
• Biopeptide Sérum Spray
• Face Gél

• Lipocoll Ha Hydro Sérum 
• Biorenew sérum
• Neuropeptide Gél Eye & 
More
• Neuropeptide Serum
• GLA Face Cream
• Lifting Face Cream 
• Lifting Detox+ Face 
Cream

ODPORÚČANÁ DOMÁCA 
STAROSTLIVOSŤ



LUXUSNÉ ANTI AGING
OŠETRENIE

1. Odlíčiť očné okolie a pier Micellar Lotion 200ml
2. Pokračovať v čistení Repair+ Milk PRO a zmyť vodou 
3. AHA Face Peeling 7% kyseliny necháme min.5 alebo 
max.10min. a potom zmyjeme vodou
4. Mechanické čistenie / možno ultrazvuková špachtľa, 
potom tonizácia Repair+ Toner PRO 
5. Prestriekame Biopeptide Serum spray
6. Ampulka Anti Aging Vials nanášame štetcom a 
zapracovávame poklepávaním po pokožke až do úplného 
vstrebania
7. Massage Face Cream s pridaním Massage Oil
8. Zmyť vodou, potom Repair+ Milk PRO a Repair+ Toner 
PRO
9. Prestriekame Biopeptide Serum spray
10. Vmasírujeme Lipocoll Ha Hydro Sérum na celú pokožku 
vrátane očného okolia
11. Očné sérum Syn Ake Eye & More PRO 50 ml vklepeme 
do očného okolia
12. Larens BIO Renew PRO Tissue Face Mask - (5 kusov) 
necháme 20 min./je možné použiť prístroj na zapracovanie 
aktívnych látok
13. Nezmývame a dávame záverečný Biopeptide Face 
Cream

• Repair+ Milk,
• Repair+ Toner,
• Collagen Peptide Face & 
Body Wash
• Micellar Lotion 200 ml
• Biopeptide Serum Spray
• Face Gél

• Lipocoll Ha Hydro Sérum 
• Biorenew sérum
• Neuropeptide Gel Eye & 
More
• Neuropeptide Serum Eye 
& More
• GLA Face Cream
• Lifting Face Cream 
• Lifting Detox+ Face 
Cream

ODPORÚČANÁ DOMÁCA 
STAROSTLIVOSŤ

DETOX 
OŠETRENIE

1. Odlíčiť očné okolie a pery Micellar Lotion 200ml
2. Pokračovať v čistení Repair+ Milk PRO a zmyť vodou 
3. Enzymatický peeling necháme 10 min. pôsobiť, potom 
zmyjeme vodou a dotonizujeme Repair+ Toner PRO
4. Mechanické čistenie/možno ultrazvuková špachtľa, potom 
zmyjeme vodou
5. Striekame Biopeptide Serum Spray 
6. Nanesieme štetcom Detox Green Clay Mask a necháme 10-
15 min. pôsobiť, lepšie zvlhčovať aqua sprejom počas pôsobenia. 
Potom navlhčíme a zmyjeme vodou
7.  Striekame Biopeptide Serum Spray
8. Nanesieme Ferulic ACID 3% Serum a necháme 15-20min 
pôsobiť, potom zmyjeme vodou
9. Striekame Biopeptide Sérum Spray
10. Záverečný krém Biopetide Face Cream

• Collagen Peptide Face & 
Body Wash
• Dermo Wash Face & Body
• 2x týždenne Enzymatic 
Peeling
• Používajte raz za 7-10 dní 
Detox Green Clay Mask

• Lifting Detox+ Face 
Cream

ODPORÚČANÁ DOMÁCA 
STAROSTLIVOSŤ



CHEMICKÝ
PEELING
Zameriava sa hlavne na jazvy po akné, pigmentové škvrny, 
aknóznu pleť, rozšírené póry a iné...…
1. Odlíčiť očné okolie a pery Micellar Lotion 200ml
2. Čistíme Dermo Wash Face & Body. Do misky dáme 2 
pumpičky Dermo Wash Face & Body a s vodou zmiešame 
a napeníme a nanášame štetcom na pleť. Premasírujeme a 
dôkladne zmyjeme vodou.
3. Nanesieme štetcom Deep peeling a necháme pôsobiť 
4-max 10 min a nezmývame
4. Potom hneď nanášame Neutralizér a necháme pôsobiť 
4-max 10min., potom zmyjeme vodou
5. Dotonizujeme Repair + Toner PRO
6. Prestriekame Biopeptide Serum Spray
7. Zapracujeme ampulku Anti Acné Vials alebo Biopeptid 
Activ Coctail
8. Colagen Gel Mask necháme 15-20 min. a potom zmyjeme 
vodou, dotonizujeme Repair + Toner PRO
9. Prestriekame Biopeptide Serum Spray
10. Záverečný krém CBD Special Skin Therapy alebo 
Biopeptide Face Cream

TOTO OŠETRENIE OPAKUJEME 5-6X V ROZMEDZÍ 7-10 DNÍ

CHEMICKÝ PEELING 
LIFTINGOVÝ EFEKT

1. Odlíčime očné okolie a pery Micellar Lotion 200ml
2. Čistíme Dermo Wash Face & Body. Do misky dáme 2 pumpičky 
Dermo Wash Face & Body as vodou zmiešame a napeníme a 
nanášame štetcom na pleť. Premasírujeme a dôkladne zmyjeme 
vodou.
3. Nanesieme štetcom Deep Peeling a necháme pôsobiť 4-max 
10 min a nezmývame
4. Potom hneď nanášame Neutralizer a necháme pôsobiť 4-max 
10min., potom zmyjeme vodou
5. Dotonizujeme Repair+ Toner PRO
6. Prestriekame Biopeptide Serum spray
7. Ampulka Anti Aging Vials
8. Očný Syn Ake Eye & More PRO 50 ml vklepeme okolo očného 
okolia
9. Larens BIO Renew PRO Tissue Face Mask 20 min., nezmývame!
10. Záverečný Biopeptide Face Cream

 Repair+ Milk,
• Repair+ Toner, Collagen
• Peptide Face & Body 
Wash
• Micellar Lotion 200ml
• Biopeptide Serum Spray
• Face Gel

• Lipocoll Ha Hydro Sérum 
• Biorenew sérum
• Neuropeptide Gél Eye & 
More, Neuropeptide Gel 
Eye & More
• GLA Face Cream
• Lifting Face Cream 
• Lifting Detox+ Face 
Cream

ODPORÚČANÁ DOMÁCA 
STAROSTLIVOSŤ



MIKROIHLIČKOVANIE 

1. Odlíčiť očné okolie a pery Micellar Lotion 200ml
2. Repair + Milk PRO 400ml – odlíčiť pleť, zmyť vodou
3. Repair + Toner PRO 400ml - dotonizujeme pomocou tampónov
4. Emla – znecitlivujúci krém – nanesieme štetčekom na pleť (krk,
dekolt) na 15 min. pôsobenia a prekryjeme fóliou, potom zmyjeme 
vodou
5. Repair + Toner PRO 400ml - dotonizujeme pomocou tampónov
6. Biopeptide Serum spray 250ml - prestriekať pleť - veľmi vhodný 
ako
podklad pre mikroihličkovanie aj po skončení každého ťahu ako 
ošetrujúca, upokojujúca, ochranná starostlivosť
7. Variant A) Anti Aging Vials ampulku (2x) v mištičke natierame 
štetčekom za priebežného pristriekávania Biopeptide Serum 
Sprejom. 
Variant B) Anti Acné Vials *je možné použiť oba typy ampuliek 
zároveň, každú na potrebné, určité miesto
Variant C) Biopeptide Active Cocktail
Variant D) LipoColl Serum PRO 15ml
10. Dermaperom (dermapen) za použitia zvoleného nástavca tzv. 
prechádzame časti pleti zvolenou hĺbkou a rýchlosťou podľa partií, 
kde po častiach pretierame pleť zvoleným produktom Larens PRO 
11. prestriekavame počas ošetrenia Dermaperom pleť Biopeptide 
sprejom podľa potreby.
Ľubovoľne môžeme po dokončení mikroihličkovania dermaperom 
použiť LipoColl HA Hydro alebo Syn Ake & More PRO 
12. Potom aplikujeme masku
13. variant A) Larens BIO Renew PRO Tissue Face Mask - gélová 
alebo - variant B) Larens BIO Renew Tissue Face Mask - krémová.

Individuálne chladíme pleť podľa potreby, citlivosti klienta cez masku buď cold 
kladivkom alebo gélovými chladiacimi vankúšikmi
- masku necháme pôsobiť 20 - 30 min. (vhodné dať masku vopred chladiť do 
chladničky) Pri voľbe masky variantu A – po maske nanesieme záverečný krém 
Biopeptide Face Cream. Pri voľbe masky variantu B) – nie je potrebné použiť 
záverečný krém, maska je krémová (podľa potreby môžeme)

Pozn. Emlu - znecitlivujúci krém nemusíme použiť, pokiaľ robíme 
mikroihličkovanie veľmi malou hĺbkou vpichu - jemnejšie ošetrenie. Pri 
hĺbkovejšom ošetrení je použitie Emly pre klientku komfortnejšie. Znecitlivujúci 
účinok pôsobenie produktov neznižuje.

DOPORUČENÍ OŠETŘENÍ PRO MAXIMÁLNÍ ÚČINKY: 

1. Jemnejšie ošetrenie – po týždni 4 – 6 – 8 ošetrení
2. Hĺbkovejšie ošetrenie za 4 – 6 týždňov 3 – 4 ošetrenia
(po 14 dňoch môže klientka prísť na hydratačné ošetrenie)

ODPORÚČANIA PRE KLIENTKU
• min. 14 dní až mesiac nevystavovať pleť slnku ani soláriu 
• počas 72h sa vyhýbať saune a bazénom
• vhodný ochranný krém s faktorom
• jemnejšie ošetrenie - pleť bez make-upu 48 h
• hĺbkovejšie ošetrenie – pleť bez make-upu až 72 h

• Repair+ Milk
• Repair+ Toner, Collagen 
Peptide Face & Body Wash
• Aqua spray
• Lipocoll HA hydro sérum
• Neuropepide serum eye 
& more alebo

• Neuropeptide gél eye & 
more
• GLA face cream
• Revital men face cream
• Dermo face cream
• Suncare face cream 
SPF20
• Micellar Lotion 200ml
• Biopeptide Serum Spray
• Dermo Serum

• Biorenew Tissue mask (5 
kusov)
• Hydro Balance Face 
Cream
• Lifting Face Cream

ODPORÚČANÁ DOMÁCA 
STAROSTLIVOSŤ



OŠETRENIE
CITLIVÉ PLETI
/kuperoza, psoriáza, atop.ekzém/

1. Odlíčiť očné okolie a pery Micellar Lotion 200ml
2. Pokračovať v čistení Repair+ Milk PRO a zmyť vodou 
3. Enzymatic Peeling necháme 10min.pôsobiť, potom zmyjeme 
vodou a dotonizujeme Repair+ Toner PRO 
4. Prestriekame Biopeptid Serum Spray
5. Anti Acne Vials ampulka, nanášame štetcom a vklepeme do 
vstrebania
6. Lipocol Ha Hydro Sérum nanesieme štetcom a zapracujeme 
ľahkou masážou do vstrebania
7. Aqua Peel of mask, namiešame s vodou cca 1:3, konzistencia 
pudingu, nanesieme a necháme cca 10 min. Pôsobiť. Potom celé 
zlúpneme, zbytky očistíme Anti Acne Vials
8. Prestriekame Biopeptid Sérum Spray
9. Záverečný krém CBD Special Skin Therapy
10. Dermo Face Cream

• Collagen Peptide Face & 
Body Wash
• Dermo Wash Face & Body
• Micellar Lotion 200 ml 
• Dermo Serum 100 ml
• Biopeptide Serum Spray
• Neuropeptide Serum Eye 
& More

• Bio Renew Serum
• Dermo Face Cream
• CBD Special Skin Therapy

ODPORÚČANÁ DOMÁCA 
STAROSTLIVOSŤ

OŠETRENIE 
AKNÓZNEJ PLETI

1. Odlíčiť očné okolie a pery Micellar Lotion 200ml
2. Pokračovať v čistení Repair+ Milk PRO a zmyť vodou
3. AHA Face peeling 7% kyseliny necháme pôsobiť na min. 5 a 
max.10 min. a potom zmyjeme vodou
4. Mechanické čistenie/ možná ultrazvuková špachtľa, potom 
tonizácia Repair+ Toner PRO
5. Biopeptide Serum Sprej
6. Ampulka Anti Acné Vials nanášame štetcom a zapracujeme 
poklepy
7. Maska variant č.1 Aqua Peel of mask, namiešame s vodou 
cca 1:3, konzistencia pudingu, nanesieme a necháme cca 10min. 
Potom celé zlúpneme a zvyšky dočistíme Repair+ Toner PRO 
8. variant č.2 Collagen Gel Mask, necháme pôsobiť 15-20 min., 
potom zmyjeme a dotonizujeme Repair+ Toner PRO
9. Striekame Biopeptide spray
10. Záverečný cream CBD Special Skin Therapy alebo Hydro 
Balance Face Cream

• Collagen Peptide Face & 
Body Wash
• 2x týždenne Detox Green 
Clay Mask
• Biopeptide Serum Spray
• Silver Face Gel
• CBD Special Skin Therapy

• Hydro Balance Face 
Cream
• Dermo Wash Face & Body
• 2x týždenne Enzymatic 
Peeling 

ODPORÚČANÁ DOMÁCA 
STAROSTLIVOSŤ



ANTI SPOT 
TREATMENT
ošetrenie na redukciu pigmentových škvŕn

1. Repair + Milk PRO – vyčistenie pleti a jemné premasírovanie, 
následne zmyjeme vodou.
2. Repair + Toner PRO – nastavenie správneho pH pokožky
3. Detox Green Clay Mask PRO – nanesenie ílovej masky na tvár 
a krk. Ponecháme na pleti 10 -15 minút. Masku necháme zaschnúť 
na 80% potom navlhčíme rukami, jemne premasírujeme 
a navlhčeným obrúskom zotrieme z pleti.
4. Biopeptide Spray – prestriekame peptidovým sprayom 
a necháme pleť vyschnúť.
5. Anti SPOT SERUM – na vysušenú pleť nanesieme kyselinu 
kójovú. Necháme pôsobiť 10-15 minút. Potom zmyjeme vodou s 
kozmetickým obrúskom.
6. Neutralizér – nanesieme neutralizér a necháme pôsobiť 10 
minút. Dôkladne zmyjeme vodou.
7. Repair + Toner PRO – dotonizujeme tonerom, nastavíme 
správne pH
8. Anti SPOT PRO – dôkladne nanesieme krém a zapracujeme
9. Suncare face cream SPF 20- na konci ošetrenie nanesieme na 
pleť krém s UV filtrom 

1. Čistenie: Repair Milk, 
Repair Toner

2. Hydratácia: Biopeptide 
serum spray, LipoCall HA 
hydro

3. Regenerácia: ANTI SPOT 
FACE CREME – MUST 
HAVE, Suncare face 
creme SPF 20- používať 
celoročne MIMO obdobia 
najvyššieho slnenia (letná 
dovolenka)

4. STOP – všetkým 
produktom s AHA 
kyselinami, počas 
používania ANTI SPOT 
FORMULE.

ODPORÚČANÁ DOMÁCA 
STAROSTLIVOSŤ

RADIOFREKVENICA
špeciálnou metódou s CHEMICKÝM PEELINGOM
1. Micelár Lotion – Pleť povrchovo vyčistíme a odstránime make up
2. Repair + Milk PRO – Použitím mlieka pleť dočistíme, a zároveň hydratujeme. 
Jemne premsírujeme a po chvíli zmyjeme navlhčeným kozmetickým 
obrúskom.
3. Derom Wash – do nádoby, alebo na ruky si dáme 2 pumpičky DW 
a napeníme. Penu nanesieme na pleť, krk a dekolt, následne dôkladne 
zmyjeme. Pleť potrebujeme odmastiť.
4. Repair + toner PRO – pleť dotonizujeme a nastavíme správne pH
5. Biopeptide serum spray PRO – prestriekame pleť, krk a dekolt
6. SOS creme – nanesieme na najcitlivejšie miesta ako kútiky očí, nosa, na pery 
a znamienka, všade tam kde je pleť najcitlivejšia.
7. Deep Face Peeling – oči prekryjeme vatovými tampónmi aby sme 
prípravkom nezašli do oka a nanesieme peeling na pleť, krk a dekolt. 
(sledujeme čas) Necháme pôsobiť od 4-10 min. následne dôkladne zmyjeme 
vodou. Počas peelingu sledujeme klientkinu pleť ako reaguje, neopúšťame 
klientku, v prípade štipkania ovievame a sledujeme čas.
8. Neutralizér – nanášame neutralizér a necháme pôsobiť polovicu času ako 
sme nechali pôsobiť peeling. Následne zmyjeme vodou.
9. Repair + Toner PRO – nastavíme správne pH po tom ako sme pleť umyli 
vodou
10. Biopeptide serum spray – prestriekame a necháme pleť vyschnúť
11. Anti Aging ampula – nanášame štetcom a dôkladne zapracujeme 
rukami. Nanášame na celú tvár a miesta kde sú sústredené vrásky (glabela, 
nosovoústne vrásky, očné okolie, čelo, horná pera..)
12. Lifting creme mask PRO – krémovú masku nanášam na miesta kde 
budem pôsobiť s hlavicou RF. (čelo a glabela, očné okolie, nosovo-ústne vrásky)
13. Hlavica RF cielená na mimické vrásky. S hlavicou prechádzam krúživými 
pohybmi, po 1 min.zmením oblasť. (1 min.čelo a glabela, 1 min. pravé očné 
okolie, 1 min. pravé nosovoústne okolie, 1 min ľavé nosovoústne okolie, 1 min. 
ľavé očné okolie, prípadne ďalšie miesta napr. horná pera atď. – celé opakujem 
2x) dôležitá je spätná väzba s klientkou procedúra ju nesmie páliť, musí cítiť 
príjemné prehrievanie.
14. Hlavica RF na väčšie oblasti – nanesiem Lifting creme mask PRO na oblasti 
brady a budem pôsobiť na kontúry tváre. (1 min. pravá strana brady, 1 min. ľavá 
strana brady) opakujem 3x
15. Hlavicou RF sa vyhnem oblasti krku a štítnej žľazy, miestam kde chceme 
zachovať objem ako sú líčka. 
16. Po ukončením krátko premasírujem Lifing Creme Mask a zbytok masky 
odsajem obrúskom.
17. Už nezmývame, klientka odchádza domov a necháva si masku do ďalšieho 
dňa

Čistenie: Repair Milk, 
Repair Toner, Micelar 
Lotion, DermoWash

Hydratácia: Biopeptide 
Serum spray, LipoCall HA 
hydro, BioRenew serum
Regenerácia: Lifting 
Face Creme, GLA creme, 

Hydrobalance, BioRenew 
Tissue Face mask, Suncare 
SPF 20
STOP – slneniu, saune, 
wellnes, solárium

ODPORÚČANÁ DOMÁCA 
STAROSTLIVOSŤ



MIKROIHLIČKOVANIE
S DEEP PEELINGOM
(chemickým peelingom)

1. Odstráňte make-up a iné nečistoty z pleti, pier a očí MICELAR 
LOTION 200ml
2. Vyčistite pleť prípravkom REPAIR + MILK PRO 400ml, zmyte 
vodou
3. Zmiešajte s vodou v miske a napenite. Naneste na pleť štetcom. 
Masírujte a dôkladne zmyte vodou. 
4. ( DERMO WASH FACE & BODY môžete napeniť s trochou vody 
priamo v rukách v rukaviciach)
5. SOS SKIN CARE - naneste vatovou tyčinkou na miesta, kde je 
potrebné krytie. (pupienky, pehy, tetovanie atď.).
6. Aplikujte DEEP FACE PEELING pomocou štetca, pri prvom 
ošetrení nechajte pôsobiť 2-4 minúty, postupne pri opakovaných 
ošetreniach môžeme predĺžiť dobu pôsobenia maximálne na 10 
POZNÁMKA: Po uplynutí času aplikácie sa DEEP FACE PEELING 
môže, ale nemusí zmyť vodou. Zmývajte len vtedy, ak si nie sme istí 
a s hĺbkovým peelingom tváre práve začíname. V opačnom prípade 
DEEP FACE PEELING nezmývame
7. Potom ihneď nanesieme NEUTRALIZER, necháme pôsobiť 2 
minúty, max. 10 minút v závislosti od dĺžky hĺbkového peelingu 
tváre, potom zmyjeme vodou.
8. Tonizácia - REPAIR + TONER PRO
9. Sprej BIOPEPTIDE SPRAY PRO
10. Mikrodermabrázia - pomocou dermabrázneho prístroja 
vykonávame mikrodermabráziu za stáleho striekania BIOPEPTIDE 
SPRAY PRO
11: Potom na pleť nanesieme:
a) LIPOCOLL HA HYDRO SERUM PRO 
b) ampulky ANTI AGING VIALS, ANTI ACNE VIALS 
c) BIOPEPTIDE ACTIVE COCKTAIL11. BIO RENEW TISSUE FACE MASK 
PRO, nechajte pôsobiť 20-30 minút(V prípade potreby ju môžeme 
schladiť. Odporúča sa masku predtým vložiť do chladničky)
12. LIFTINGOVÚ KRÉMOVÚ MASKU naneste na dekolt - nechajte 
pôsobiť 20 minút, potom osušte papierovým uterákom alebo 
navlhčeným obrúskom na tvár.
13. Záverečný BIOPEPTIDE FACE CREAM

 Repair Milk
*Repair Toner
* Collagen Peptide Face & 
Bofdy Wash
* Micelar Lotion
* Biopeptide Serum Spray
* Lipocoll HA Hydro Serum
* Neuropeptide Serum Eye 
& More

* Neuropeptide gel Eye & 
More
* Biorenew Tissue Mask
* Hydro Balance Face 
Cream
* Lifting Face Cream
* GLA face cream

ODPORÚČANÁ DOMÁCA 
STAROSTLIVOSŤ



OŠETRENIE CITLIVEJ PLETI S ROSACEOU

1. Očistiť očné okolie a pery - Micelár Lotion 200 ml
2. Pokračovať v čistení - Repair + Milk PRO 400ml. (alebo Dermo 
Wash- napeniť a aplikovať penu) - dôkladne pleť očistiť a umyť 
vodou.
3. Exfoliácia - AHA Face peeling 7% - necháme pôsobiť (4-10 min.) - 
následne opláchneme vodou
4. Repair + Toner PRO 400 ml - naniesieme na tampóny a pleť 
dotozizujeme. - ak by klientku poštipkával tak ho vynecháme.
5. Biopeptide serum sprey PRO- pleť prestriekame a necháme 
zaschnúť.
6. Nanesieme tenkú vrstvu SILVER GEL a necháme zaschnúť, alebo 
ho rukami zapacujeme.
7. Collagen Gel Mask - nanesieme tenkú vrstvu a opäť necháme 
zaschnúť. 10-15min. prebytok masky zľahka zotrieme vlhkým kozm.
obrúskom (nie mokrých) 
Môžeme použiť prístroj: svetelná terapia (okrem červeného svetla!) 
alebo ozonizér cez štvorček, veľmi jemne
8. Biopeptide face Crem PRO (alebo Dermo creme) -záverečný krém

•	odlíčenie: Micelar Lotion
•	čistenie: Repair Milk alebo DW alebo Collagen peptide f&b
•	exfoliácia -
•	Enzimatický peeling
•	výživa - Biopeptide serum sprey
•	regenerácia - Silver gel
•	konečný krém - GLA krém alebo Liftingový alebo Dermo krem.

ODPORÚČANÁ DOMÁCA STAROSTLIVOSŤ





Procedúry, ktoré fungujú


